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Kreativ tanc Parkinson-korral és Sclerosis Multiplex-szel él6
szamara

Test-lélek-szellem harmoéniaja

A tdnc tudomanyosan bizonyitottan jétékony hatdssal bir az emberi szervezetre. Ez a tulajdonsaga
kiemelked&en fontos, ha azt valamilyen negativ hatas éri. Emiatt inditja el a projekt kimondottan
Parkinson-kérral és Sclerosis Multiplex-szel él6k szdmdara legUjabb kurzusét. E kreativ tanc az
idegrendszer, a kedélyallapot és az izomzat erdsitését célozza tancstilusok sokasagaval, kilonféle
eszkdzok alkalmazasaval, remek zenékkel, kivald tarsasagban, hogy ezzel is hozzajarulhasson a
résztvev6k minél kiegyensulyozottabb életéhez.

Oktato: Bankyné Perjés Beatrix [1]

Idépont: péntek 15:00-16:00

Helyszin: PTE Tancterem (Ifjuség Utja 6. B éplilet)

REGISZTRACIO [2]

Forras
webcim:
https://tancolo.pte.hu/hu/kurzus/kreativ_tanc_parkinson_korral_es_sclerosis_multiplex_szel elo_szam
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